
Responsables pour application : ensemble du personnel réalisant des prélèvements sanguins
NB : Concernant le prélèvement des hémocultures cf. manuel de prélèvement http://chva.manuelprelevement.fr.
Recommandations : 

A Ne pas recopier les prescriptions ; Privilégier la prescription connectée ; Ne pas prélever sur le bras perfusé 

Saisir le bon informatique 
et l’éditer

Réalisation du soin

Interroger puis informer le
patient

Installer le patient

Réaliser une désinfection des
mains par friction (SHA)

Enfiler les gants

Réaliser l’antisepsie

Réaliser le prélèvement

Éliminer l’ensemble du
matériel de prélèvement dans

les collecteurs adaptés

Ôter les gants et les jeter

Désinfection des mains

Étiqueter les tubes en vérifiant
l’identité

Prescription médicale horodatée 
et signée ou protocole de service

Protocole de 
prélèvement sanguin

Traçabilité dans dossier de soin : 
- de l’identité du préleveur
- de la réalisation du prélèvement

a.
Acheminer les prélèvements au 

laboratoire en respectant le 
conditionnement et les délais

8X

Matériel sur le plateau

- Solution hydroalcoolique

- Paire de gants 
(Recommandés dans le cadre  des 
prescriptions standards pour la 
protection du soignant)

- Compresses ou carré de soin.

- Antiseptique :
*Bétadine alcoolique,
*Dakin en pédiatrie (et si dosage 
d’alcoolémie).

- Garrots

- Pansements
 
- Tubes 

(Vérifier la date de péremption)

- Corps de pompe + aiguilles 
(systèmes sécurisés)

- Collecteur à aiguilles

- Patch anti-douleur si nécessaire 
(mettre 1 heure avant)

SÉCURITÉ
- Si patient interrogeable : 

lui demander son identité (nom,      
prénom, nom de naissance, date de naissance)

- Si non interrogeable : vérifier son identité 
par les moyens à disposition (procédure 
dégradée) et le préciser sur le dossier de soins

- Vérifier la concordance nominative 
avec les étiquettes imprimées

- Port du garrot le moins longtemps 
possible
<1min 10cm au dessus du point de 
ponction

- Ordre de prélèvement : tube bleu en 1er 

(sauf si prélèvement avec une unité de prélèvement à 

ailettes : utilisation  d’un tube neutre)   

  

- Veiller au bon remplissage
des tubes (le bleu en particulier).

- Homogénéiser l’ensemble des 
tubes en réalisant 8 
retournements lents :

- Étiquetage au chevet du 
patient : 

Type de tube précisé sur l’étiquette,
Etiquettes collées droites,

Numéro en haut.

- Mentionner l’heure de 
prélèvement

- Signaler tout problème dans la 
réalisation de l’acte sur le bon.
(Difficultés, perfusion, autre …)LA
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